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| - IDENTIFICAGAO:

Nome da Conveniada: Lar Sdo Vicente de Paulo

CNPJ: 49.540.784/0001-30

Endereco: Rua Coronel José Pedro, n2. 1374 — Barra Funda
Municipio: Itabera / SP

Nome do Representante Legal: Dimas Tadeus de Macedo

Mandato da Diretoria: 18/07/2019 A 17/07/2021

Il - FINALIDADES ESTATUTARIAS:
A Entidade desenvolveu suas atividades em conformidade com sua finalidade estatutaria

de atendimento integral a pessoa idosa em instituicdo de Longa Permanéncia para 1dosos.

11l — OBJETIVOS:
Nosso objetivo é acolher e garantir protegao integral aos idosos em situagdo de

vulnerabilidade e risco.

IV- PUBLICO ALVO:

Atendemos no ano de 2019 em média 25 (vinte e cinco) idosos acima de sessenta anos, de
ambos 0s sexos, residentes no municipio de Itabera-SP, oferecendo servi¢o ininterrupto
vinte e quatro horas por dia. Todos encaminhados pelo CRAS e/ou Secretaria Municipal de
Assistencia Social, idosos em situagdao de abandono, negligéncia e/ou maus tratos dentre

outras situacoes.

V- RECURSOS FINANCEIROS UTILIZADOS EM 2019:

Recursos Préprios:

RECUISOS HUMBNOS .evvivieieerreresesnreessmsnessssssssnssessssasssssssnsaseasses RS 312.100,14
Servicos de COMUNICAGAD. . eerrririsisestsisieisisrsisassss st sasisaee. RS 1.563,41
Despesas AdMIinIStrativas. ... ., RS 180.228,36
DesSPesas FINANCRINAS. ... s RS 5.367,88
TOTAL: RS 499.259,79

Rua Cel José Pedro. 1.374 — Prolongamento — Fone/Fax: 15- 3562 1371 — CEP: 18.440-000 — Itabera-SP

N



LAR SAO VICENTE DE PAULO DE ITABERA
Instituiciio de Longa Permanéncia para idosos (ILPI)

Fundado em 01 de Setembro de 1977 - CNPJ: 49.540.784/0001-30
Registro no Cartorio de Registro Civil de Pessoas Juridicas de Itapeva/SP

CONVENIOS:
Recurso Federal:

RECUISOS HUM@N0OS . ceiiieeeireieieseernrrensiressrsssssisnsssssnseesssesnsssnsnnns RS 11.694,39

Recurso Estadual:

RECUISOS HUMIBNOS e eurivissieserseesensersnsessssensessesssnsessssesnsesnssssnsssnses RS 52.724,16

Recurso Municipal:

ROCUTSOS. MBS i icsusisinismvssaisisiiiminsisi v s suisisssrimsainis RS 171.991,00
INSS @MPIrEBaAT0S. ..vveeeeerirrrrrrrreeerrirrarrarretessemssnrerssessssssnssnesssssssnns RS 17.750,00
D RS 19.250,00
130 SBIBINO....oxeservinsanesnseanssmsmsssssnsiosasst HarbabAIAETASRIRI FIATRT TS ROTUSUIT S SIS RS 4.846,81
ST DASICA vevvvreeervrrerrssesesessssssssssssssessssnsssssnssessssnsesssnnssessnnsnsssnns RS 2.500,00

TOTAL:. RS.216.337,81

Manutencao da infra extgrutura........cccivcrimimnnnnn, 5.185,31
TOTAL DAS DESPESAS EFETIVADAS.....ccciivtiimiminnnsnnnnsnansesnes RS 785.201,46
Sericns VORIMBIID woimsssnsiiiminmsiesssiisvansmvamssmns . RS 40.000,00
GEAUIHBHIE .......00vcanrssnssconarsansansssansssi bisiisosiseribssnsssssrinenmraRTIR I I4 RS 147.050,11
QO BT Y o O RS 5.840,00
TOTAL DAS DESPESAS ...ccccecocrrncrcorerecesrersessosessessssesesssssssssssas RS.978.091,57
VI - ESTRUTURA FISICA:

A Entidade conta atualmente com espaco fisico de 1.915.34 metros 2 , e uma area livre de

19.259.66 metros 2, em bom estado de conservacdo que demandam manutengﬁb

continua.

Contudo continuamos com alguns problemas estruturais e que necessitam de reformas

urgentes, tais como alguns banheiros da ala masculina, pois, trata-se de um espaco fisico

antigo.
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A Entidade possui instalagbes assim divididas:

Quantidade: Descricao:
01 Refeitdrio para os idosos
01 Refeitdrio para os funcionarios
01 Cozinha Industrial
01 Sala para atendimento de Fisioterapia
01 Sala de Enfermagem
01 Sala para preparo de medicagao
01 Sala para curativo
01 Sala para atendimento de psicologia
01 Sala de atendimento de Servigo Social
01 Saldo de Beleza para o idoso
01 Salade TV
01 Capela de 100 metros quadrados
01 Galpdo externo de 600 mt quadrados de area construida com palco,
cozinha, banheiros feminino e masculino.
01 Patio externo amplo
02 Rouparia — Feminina e Masculina
_ 01 Depr’.;sito de Alimentos : :
01 Sala para recepcao
01 Sala da Coordenacado Interna
- 01 Sala; de corte e costur;':i - -
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12 Quartos feminino

13 Quartos masculinos

08 Banheiros femininos

04 Banheiros masculinos completos
01 Banheiro para banho

01 Banheiro Sanitario

01 Banheiro na recepcao

02 Salas de expurgo

02 Salas para deposito de materiais
01 Almoxarifado

01 Lavanderia

01 Sala de escritorio

Vil- RECURSOS HUMANOS:

Custo mensal

Vinculo
Quantidade Cargo (salario e Carga Horaria
empregaticio
encargos)
08 horas
01 (uma) Assistente Social RS 1.046,24 CLT
semanais
05 (cinco) Cuidador de Idoso RS 6.170,55 12/36 CLT
10 horas
01 (uma) Nutricionista RS 1.046,24 CLT
semanais
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LAR SAO VICENTE DE PAULO DE ITABERA
Instituicio de Longa Permanéncia para idosos (ILPI)

Técnico de
04 (quatro) RS 7.402,48 12 /36 CLT
Enfermagem
05 (cinco) Aux. Limpeza RS 6.170,55 12/36 CLT
02 (dois) Cozinheira RS 2.468,22 12/36 CLT
40 horas
01 (um) Aux . Cozinheira RS 1.234,11 CLT
02 (dois) Lavadeira RS 2.468,22 12 /36 CLT
_ 40 horas
01(um) Enfermeira RS 3.843,41 CLT
01(um) Enfermeira RS.1.573,73 20 horas CLT
01 (um) Aux. Administrativo RS 2.132,06 40 horas CLT
01 (um) Gerente geral RS 2.422,79 40 horas CLT
Terapeuta 10 horas
01 (uma) RS 1.046,24 CLT
Ocupacional semanais
10 horas
01 (uma) Fisioterapeuta RS 1.046,24 CLT
semanais
TOTAL:
TOTAL: 26
Ak RS 40.071,08
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VIilI- NUCLEOS DE TRABALHO EXECUTADO:
1 - Nucleo de Saude:

a) Servigos de Enfermagem trabalha 01 (uma) enfermeira 40 horas e 01 enfermeira 20
horas responsaveis pela execucdo dos servigos, 04 (quatro) técnicas de enfermagem
que prestam cuidados basicos e essenciais de satde aos idosos, de forma
permanente e continua. Nos casos urgentes os idosos sdo encaminhados a Rede
Publica Municipal de Salide, e também no AME de Itapeva-SP (Ambulatdrio Médico
de Especialidade).

Estes profissionais aplicam insulinas, fazem inalagdes, curativos quando necessario,
aferir a Pressdo Arterial, verificacdo sinais vitais, “SSVV” controle dos hipertensos,
prepara a bandeja de medicacOes prescritas pelos médicos e aviou estas
medicacoes;

Acompanhamento de alguns idosos para tratamento de saude.

O ESF da Vila Bandeirantes (médico e enfermeira) realiza visita com consulta uma
vez por més na Entidade.

Se considerarmos que atendemos muitos idosos acamados e debilitados de grau
moderado a severo, a parceria da saude foi minima.

A capacidade operacional da entidade para o acolhimento institucional é de até 30
(trinta) idosos. Terminamos o ano de 2019 atendendo 25 (vinte e cinco) idosos. Por
grau de dependéncia a instituicdo acolhe:

- a) 08 (oito) idosos com grau |;

- b) 09 (nove) idosos com grau Il;

- ¢) 07 (sete) idosos com grau lll.

As patologias mais comuns que recebem tratamento continuo sdao: Alzheimer,

Depressao, Diabetes, Hipertensado, Sequelas de AVC, Ulcera Varicosa.

A responsavel técnica direta por este nucleo é a Enfermeira Renata C. Oliveira
Mendes, inscrita no Conselho Regional de Enfermagem - COREN/SP sob o n®

138.470.
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2- Nucleo de Nutricdo:

Este Nucleo conta com duas cozinheiras que revezam 12/36 e uma auxiliar de
cozinha 8 horas por dia, elas preparam todas as refeicdes que sao oferecidas aos idosos
acolhidos sendo: 05 (cinco) refeicdes diarias: café da manhd, almogo, lanche da tarde,

jantar e ceia.
As dietas sdao adequadas visando atender especificamente patologias diagnosticadas, tais
como: diabetes, hipertensao, dietas laxativas, insuficiéncia renal, e dietas cicatrizantes, em
conformidade com as normas de seguranca alimentar exigidas pela Vigilancia Sanitaria.
A nutricionista elabora o cardéapio, acompanha o preparo da alimentacao e toda a questdo
de higienizacdo, reaproveitamento de alimentos, contribuindo desta forma com a
seguranca alimentar e nutricional dos idosos.
Os servicos de Nutricao Clinica realizados por este nucleo foram:

e Avaliacdo nutricional periddica;

e Avaliacdo antropométrica (controle de pesos e de medidas);

e Adequacao da dieta (consisténcia);

e Prescricao de Dietas especificas (patologias);

e (alculo das necessidades nutricionais;

e Suplementacdo cicatrizante no combate a UPP;

e Suplementacdo alimentar especifica.

e Elaboracdo de Manual de boas praticas alimentares;

e Atividades de culinaria com os idosos em parceria com a Terapeuta;

e Realizacdo de treinamento com a equipe.

A responsavel direta por este nucleo é a Nutricionista Camila de Oliveira Mendes,

inscrita no Conselho Regional de Nutricdo — CRN-3 sob o n? 36.484.

3- Nucleo de Fisioterapia:

A fisioterapeuta realizou varios atendimentos e atividades com os idosos de acordo
com suas necessidades.

- Exercicios respiratorios;
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- Eletroterapia;
- Treinamento de Coordenagdao Motora;
- Atividades com Bolas, bexigas, bambolé, massinha de modelar;
- Treino de Marcha;
- Orientacdo ao cuidadores;
- Treino com andador;
- Caminhadas.
A responsavel direta por este nicleo é a fisioterapeuta Dra. Ana Amélia
Prestes de Oliveira, inscrita no Conselho Regional de Fisioterapia — CREFITO n®
81790-F.
4- Nucleo de Limpeza e Lavanderia:
Este Nucleo atende as exigéncias da Vigildncia Sanitéria, além de utilizar materiais e
produtos aprovados pela ANVISA.
a) Servigos de Conservagdo e Limpeza, onde trabalham 05 (cinco) funcionarios que
prestam servicos de limpeza nas dependéncias da sede da instituicdo, de acordo

com as normas sanitarias;

b) Servigos de Rouparia, onde trabalha 02(duas) funciondria que presta servigos de
lavagem com entrada de produtos automatizado, secagem €
preparacdo de roupas de cama, banho e individuais dos idosos residentes. Sendo
que o conjunto de equipamentos da lavanderia possul capacidade de lavagem para

até 100 (Cem) quilos / dia;

5- Nucleo de Servico Social:

A técnica responsavel pela execugdo dos servigos realizou suas atividades de acordo
com o previsto no plano de trabalho, no qual podemos destacar:
- Visita Domiciliar de avaliacdo para admissdo de idoso na Entidade;
- Contato Telefénico com os familiares dos 1dosos;

- Busca de documentacdo pessoal e atualizagao no CAD UNICO;
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- Elaboracgao de Relatérios e Documentos Gerais;

- Organizacado e articulacao para realizacdao da Semana do Idoso, encaminhamento a Rede;
- Participacao nas reunides de Conselho (Saude, CMAS, CMI);

- Organizac¢ao das festas comemorativas;

- Elaboracao de projetos;

- Anotacoes nos prontuarios individuais;

- Participacao de capacitacdes e conferencia;

- Elaboracdo do Plano de Trabalho e documentacdo para a prorrogacao do chamamento

Publico 2020.

a) Supervisiona os Servicos do Cuidador do Idoso em conjunto com a enfermeira:
trabalharam 05 (cinco) cuidadores de idosos prestando servico de suporte no
atendimento aos idosos acolhidos em suas atividades de vida diaria.

A responsavel direta por este nucleo é a Assistente Social Simone Cristina de

Freitas Ferreira, devidamente inscrita no Conselho Regional de Servi¢o Social -

CRESS/SP sob o n? 50.644.

6- Nucleo de Administracao:

a) Servicos Administrativos, Financeiros e de Gestdao de Pessoas, onde trabalha 01
(uma) funcionaria gerente geral que realiza toda parte administrativa e recursos
humanos, escala de funcionarios e organizacdao geral da entidade, suporte a
Diretoria e ao Conselho Fiscal , planejamento e monitoramento;

b) 01 (um) auxiliar contabil que presta servicos na drea financeira e administrativa,
prestacdao de contas, documentos em geral, gestdo documental, patrimonial e

controles internos.

7- Nucleo de Terapeuta Ocupacional:

A Terapeuta Ocupacional realizou varias atividades com os idosos de acordo com as

necessidades de cada um.
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- trabalhos manuais de artesanato, tapetes, pinturas, colagem;
- atividades de alongamento;
- atividades de culindria em conjunto com a nutricionista;
- atividades com bolas, bambolé, bexigas;
- atividades individuais e em grupos.
A responsavel direta por este nucleo € a Terapeuta Ocupacional Dra. Bruna

Pereira Silva, devidamente inscrita no Conselho Regional CREFITO - 3/14974 -TO.

IX- OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS NA ENTIDADE NO ANO DE 2019:

e Participacdo de um grupo de violeiros da Comunidade Sao Joao Batista uma vez por
més, onde desenvolvem atividades de recreagdo e lazer com 0s idosos;

e A Entidade recebe a presenca de um sacerdote uma vez por més onde celebra a
Santa Missa na capela do lar, para que os idosos possam alimentar sua
espiritualidade;

e Parceria com o movimento do Terco dos homens realizando o terco uma vez por
semana na capela da Entidade;

e Comemoracdo dos aniversariantes do més com festa (salgadinho, bolo e
refrigerante);

e Passeio e almoco em chacaras e/ou restaurante com 0s idosos uma vez por mes.

e Projeto (um dia de DIVA) levar as idosas no dia do aniversario no saldo de beleza;

e Projeto de (socializacdo e independéncia) levar os idosos fazer compras;

e Festaem datas comemorativas (carnaval, pascoa, dia das mdes, festa junina, dia dos
pais, semana do idoso, natal, entre outros);

e Atividades com profissionais voluntarios da area de beleza no salao da Entidade;

e Eventos para angariar recursos financeiros, pois todos 0s funcionarios da area da.
saude s30 pagos com recursos proprios.

e A Entidade teve uma representacdo ativa nos Conselhos: Conselho Municipal de

Assisténcia Social, Conselho Municipal da Satde e Conselho Municipal do Idoso;
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e Intensificou a elaboracdo de projetos para buscar equipamentos/construcoes e
reformas para a entidade;
e Realizou visitas para algumas empresas do municipio com o objetivo de mobilizar e

sensibilizar para destina¢do do imposto de renda para o Fundo Municipal do Idoso.

X- CONSIDERACOES FINAIS (Dificuldades e potencialidades):
Considerando que esta Entidade é a Unica do municipio que presta Servicos de Assisténcia

Social de Alta Complexidade.

Considerando que esta Entidade possui o Titulo de Utilidade Publica Municipal, concedido

desde o ano de 1992 entre outras certificagdes filantropicas.

Considerando que esta Entidade sempre colocou seus servicos a disposigao do Poder
Publico, para atender os idosos que ndo possuem familiares ou em situacao de
risco/abandono, oferecendo seu quadro de funcionarios, seu corpo de diretores e
conselheiros, seu quadro de voluntarios, seu patrimodnio ( imével, equipamentos, mobilias,

acessorios, informatica e veiculos) e seu conhecimento geriatrico.

Considerando que esta Entidade, num conjunto de planejamento, deliberagoes, acoes,
esforcos e lutas, empreendeu a partir desta gestdo diversas adequacoes, mudancas,
reformas e implantacdes, para garantir melhor qualidade de vida aos seus idosos

institucionalizados, com recursos proprios.

£ de suma importancia ressaltar que a contrapartida de nossa Entidade é muito superior
aos valores repassados pelas trés esferas governamentais, dentre outras fontes de renda,

devido ao grau de complexidade dos servicos prestados aos idosos.

As dificuldades desta Entidade sdo cada vez maiores, devido ao grau de complexidade dos

atendimentos e para isso necessita de ajuda do poder publico e da comunidade em geral.
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Considerando que este Servigo difere de outros, pois a maioria de nossos idosos n3o existe
a possibilidade de reinser¢do na familia ou na sociedade, e muitos estdo ha muitos anos
Institucionalizados, com sérios comprometimentos de saide, nio havendo desta forma

possibilidade de cortes de despesas e gastos.

Salientando que ndo estamos de bracos cruzados esperando somente do poder publico,
muito pelo contrario, a Diretoria vem buscando parcerias e projetos de auto

sustentabilidade.

Salientando que precisamos ainda fazer novas adequacOes e contratacdo de uma
psicologa. Contudo estamos totalmente impossibilitados de qualquer contratacdao devido
as dificuldades financeiras que estamos enfrentando, que estamos encaminhando para a

rede 0s casos que necessitam de atendimento psicolégico.

XI- AVALIACAO E MONITORAMENTO:
O Trabalho executado neste ano de 2019 foram avaliados e monitorados ao longo de todo
ano, onde alguns servigos foram remodelados, outros ampliados sempre com o objetivo de

melhorar ainda mais o atendimento oferecido aos idosos acolhidos.

Itabera, 30 de Ja

4
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Simone Cristina de Freitas Ferreira Dimas Tadeu de Macedo

Assistente Social - CRESS - 50.644 Presidente
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