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RELATÓRIO MENSAL DE ABRIL DE 2022 

 

1- DADOS DA INSTITUIÇÃO: 

Nome da Conveniada: Lar São Vicente de Paulo de Itaberá\SP 

Segmento: Idoso 

Número de atendidos: 23 

Meta prevista no Chamamento Público: 30 

Parceria com a Prefeitura Municipal de Itaberá através do Chamamento Público  

 

2- AÇÕES DESENVOLVIDAS: 

A Entidade está atendendo 29 idosos de forma contínua, através das parcerias com os Municípios 

de Itaberá, Itapeva, Ribeirão Branco e Nova Campina, diminuindo os riscos pessoais e sociais ao 

promover a socialização e a manutenção da autonomia por meio de atividades físicas e atividades 

sociais. Contribuindo com o desenvolvimento da pessoa idosa através do atendimento individual 

e/ou grupal, através das oficinas e atividades com objetivo de devolver a motivação e a 

autoestima, para que ela possa valorizar-se e ser valorizada por seus familiares e pela sociedade. 

Todas as atividades realizadas têm objetivo de atender os idosos nas áreas de assistência social e 

saúde. 

 

I- ASSISTENTE SOCIAL: 

Serviço desenvolvido pela Assistência Social do Lar São Vicente de Paulo de Itaberá/SP, é um 

trabalho articulado entre as políticas públicas (saúde e assistência social) no sentido do 

enfrentamento das barreiras implicadas pelo envelhecimento, cabendo ao Serviço Social, ações 

próprias para promover o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários, assim como a 

autonomia, o bem-estar, o acesso aos direitos e à participação plena e efetiva da pessoa idosa na 

sociedade; 

Realizado contato telefônico com algumas famílias para manter os vínculos familiares nesse 

momento em que as visitas estão restritas; 

Foi realizado também almoço para os idosos em comemoração à pascoa e entrega dos ovos de 

pascoa; 
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Todos os meses fazemos articulação com a Paroquia para a realização da Santa Missa na capela 

da Entidade para os idosos que queiram participar, também deixamos em aberto a visita de outras 

igrejas. 

  

- ATIVIDADE REALIZADA: 

Caminhada e exercícios ao ar livre; 

 FOTOS DA ATIVIDADE: 

 

    

 

- ATIVIDADE REALIZADA: 

 Momento de espiritualidade, Santa missa na capela da Entidade com a presença de 

alguns idosos; 
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FOTOS DA ATIVIDADE: 

 

 

 

 - ATIVIDADE REALIZADA: 

 Festa de aniversário do mês de abril: 

Aniversariantes:  Sra. Erondina   83 anos, Sra. Durvalina 81 anos, Sra.  Julina 74 anos e a 

Sra. Maria de Lourdes 70 anos. 

Momento de recreação e convivência entre os idosos, proporcionando lazer e 

fortalecimento de vínculo entre eles; 
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FOTOS DA ATIVIDADE: 
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II- TERAPEUTA OCUPACIONAL: 

Atividades com a Terapeuta Ocupacional: 

 Pintura do coelhinho da pascoa para a coordenação motora fina; 

 Trabalhos manuais de caixa e vidros decorativos, estimulando a criatividade e 

habilidades; 

 Atividades de artes com o coelhinho no copo descartável e entregue com ovinhos de 

pascoa; 

 FOTOS DA ATIVIDADE: 
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III- SAÚDE: 

1-  Fisioterapeuta: 

 Exercício de coordenação motora fina; 

 Exercícios respiratórios; 

 Deambulação com exercícios ativos de membros inferiores; 

 Exercícios com bola e bastão. 

 

 FOTOS DA ATIVIDADE: 
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2- Equipe de enfermagem: 

 A Entidade continua seguindo todas as orientações para o combate ao Corona vírus e realizando 

todos os protocolos exigidos. Além de todos os outros procedimentos que a equipe de 

enfermagem realiza diariamente em prol dos idosos. 
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3- Nutrição: 

São servidos diariamente cinco refeições (café da manhã, almoço, café da tarde, jantar e lanhe 

para dormir). Todas as refeições são preparadas seguindo um cardápio semanal garantindo a 

segurança alimentar de cada idoso. 

 

IV- Dificuldades e formas de superação: 

Considerando os aspectos de dificuldades as situações predominantemente negativas, que 

estamos enfrentando neste momento de Pandemia no âmbito emocional, é de suma importância  

um acompanhamento sistemático de cada idoso. O Assistente Social tem responsabilidade pela 

integralidade das ações desenvolvidas com os idosos, sendo assim vem buscando parcerias em 

Projetos para ampliar os atendimentos e poder realizar melhoria em nossos trabalhos.  

 

                                                                                                    Itaberá, 11 de maio de 2022       
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