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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES

1- Identificacdo da entidade:
OSC: Lar Sdo Vicente de Paulo de Itabera\SP
CNPJ: 49.540.784/0001-30
Enderego: Rua: Cel. José Pedro, 1.374 — Prolongamento, Itabera-SP

2- Identificacdio da Parceria:
Parceria com a Prefeitura Municipal de Itaberd/SP através do 2° Termo Aditivo ao Termo
de Colaboragdo n°® 02/2022.
Objeto da Parceria: O presente Termo de Colaboragdo tem por objeto a execugdo de
Servigo de prote¢do social especial de alta complexidade: servio de acolhimento

institucional para idosos — modalidade abrigo — ILPI.

3- Més e Ano de Referéncia:
Este Relatorio trata das atividades realizadas no més de maio de 2024;

4- Publico Alvo:
Idosos a partir de 60 anos independente ¢/ou com diferentes graus de dependéncia em
situagdo de vulnerabilidade ¢/ou risco social:
Meta de atendimento de até 30 idosos, atualmente com atendimento diario de 30 idosos,

sendo um servigo ininterrupto (sete dias por semana, 24 horas por dia).

Objetivos dos Servicos:

O Servigo objeto da parceria acima identificada tem como objetivos:

-Contribuir para a prevengdo do agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia ¢
ruptura de vinculos;

- Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

- Possibilitar a convivéncia comunitaria;

- Promover acesso a rede Sécio assistencial, aos demais 6rgdos do Sistema de Garantia

de Direitos e as demais politicas publicas setoriais;
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- Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidoes, capacidades e oportunidades
para que os individuos fagam escolhas com autonomia;

- Promover o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais internas
e externas, relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos ¢ possibilidades do publico;

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagdo de
atividades da vida diaria;

- Desenvolver condigdes para a independéncia e autocuidado;

- Promover o acesso a renda;

- Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

5- Metas da Parceria:
Nesta parceria pactuada com o Municipio, estipulou-se as seguintes metas:
- Acolher idosos em situag@o de vulnerabilidade e risco social;
- Promover a convivéncia familiar;
- Promover a convivéncia comunitaria (interna);
- Promover convivéncia comunitana (externa);

- Promover o desenvolvimento do idoso.

6- Atividades realizadas durante o més:
Para atingir os objetivos dos servigos da parceria, durante 0 més de maio foram

executadas diversas atividades.

ATIVIDADE DIARIA REALIZADA PELA ASSISTENTE SOCIAL:
META 1: Acolher idosos em situagdo de vulnerabilidade social e risco social -
Acolhida e recepg¢iio- Nesse més a Entidade acolheu dois idosos encaminhados pelo

Cras.

META 2: Promover a convivéncia familiar:

Atividades semanais com visitas dos familiares, com o objetivo de promovera
convivéncia familiar entre eles; .

Os resultados alcangados com a convivéncia dos familiares contribuem no fortalecimento

dos vinculos familiares e do convivio comunitario.
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META 3: Promover a convivéncia comunitaria (interna):

Atividades internas com a participagiio de pessoas na comunidade, com objetivo da
convivéncia comunitaria entre eles;

- Visita das irmds da Igreja Congregagao Crista;

- Culto com os irmdos da Igreja Congregagao Crista;

- Santa Missa na capela com a presenga do Padre Jodo Victor, o grupo de misica da matriz
¢ os ministros da eucaristia Vera e Jodo;

- Visita de alguns empresarios do Municipio e a entrega de canecas de lougas para todos
os idosos e colaboradores;

- Visita de uma voluntaria com homenagem no dia das maes ¢ entrega de presentes;,

Os resultados alcangados com a convivéncia comunitaria contribuem no

desenvolvimento da autonomia e de sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos e do

convivio comunitario.
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META 3: Promover a convivéncia comunitaria (externa);

- Passeio e lanche da tarde com alguns idosos na lanchonete do Feinho,

Os resultados alcangados com as atividades externas oportunizam a socializagdo e
fortalecimento de vinculos entre eles, a manutengdo da autonomia, a valorizagio e a
garantia de direitos durante 0 processo de envelhecimento,

colaborando para evitar o isolamento e outros riscos sociais.

ATIVIDADES DIARIAS REALIZADAS PELOS CUIDADORES E EQUIPE DE
ENFERMAGEM:

META 4: Promover o desenvolvimento do Idoso.

- Atividades didrias da enfermagem e cuidadores como: curativos, aferigdo de pressio,
temperatura e saturagdo, separagdo de medicagdo, peso mensal para acompanhamento
nutricional e colocar os idosos para tomar o sol no jardim;

-Atividades que oportunizem o resgate da autoestima e valorizagio pessoal do idoso;

- Apoio e incentivo ao idoso para a realizagdo das atividades diarias:

- Auxilio nas refeigdes;
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- Higiene pessoal (banho, troca de fralda, fazer a barba, cortar o cabelo e cortar as unhas);
Os resultados alcangados com as atividades diarias (cuidados) sdo uma melhora na

qualidade de vida propiciando a autonomia dos 1dosos.
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ATIVIDADE ORGANIZADA PELA ASSISTENTE SOCIAL E REALIZADA
CUIDADORES E ENFERMAGEM:
Festa de aniversario do més de maio:

Aniversariantes: José Filho e Aparecida Pedro;
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Um momento de recreagdo e convivéncia entre todos os idosos, com o objetivo de
proporcionar memorias afetivas e estabelecer valores de companheirismo e empatia entre
eles. Os resultados alcangados com as festas de aniversario sao de lazer e interagio entre

eles;

ATIVIDADE ANUAL:
META 5: Qualificagdo de todos os trabalhadores do servigo.
Nesse més tivemos o treinamento das colaboradoras auxiliar de limpeza com a empresa

Facilimp.

ATIVIDADES COM OS IDOSOS, REALIZADA PELA FISIOTERAPEUTA E
TERAPEUTA OCUPACIONAL: _
Atividades com boliche, bambolé, lego e argolas: objetivo- coordenagdo motora, alvo,

alcance e ganho de mobilidade e amplitude de movimento de membros superiores;
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Trabalho com bola, misica e danga com objetivo de socializagdo, memoria e mobilidade

global!
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Os resultados alcangados com as atividades fisicas e sensoriais sdo0 inimeros, estimular
suas fungGes motoras, percepgdo, memoria, criatividade, além de proporcionar aos idosos

momentos de descontragdo e alegria.
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ATIVIDADES COM OS IDOSOS, NO JARDIM SENSORIAL REALIZADA
PELA FISIOTERAPEUTA E TERAPEUTA OCUPACIONAL

Exercicios ao ar livre em dupla com objetivo de socializagdo, ganho de amplitude de
movimento, forga muscular, coordenagio motora, mobilidade articular:

Cuidar das flores com o objetivo de prevengio de algumas doengas como a depressdo e

no combate ao sedentarismo.
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ATIVIDADES INDIVIDUAIS COM ALGUNS IDOSOS, REALIZADA PELA
FISIOTERAPEUTA:

Fisioterapia nos idosos que tem dificuldade em deambular, mobilizagdo ativo assistido
para ganho de ADM, mobilidade articular e prevengdo de encurtamentos e rigidez;

Fortalecimento de membros inferiores com uso da bicicleta estacionaria:
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7- Quadro de Pessoal:
Para execugio das atividades necessarias — diretas e indiretas- ao servigo, durante o més

de maio contamos com a seguinte equipe:

Nome Cargo c”s‘géﬂ"“‘
Renata C. Oliveira Mendes Coordenadora/enfermeira | 40 horas
Simone Cristina de Freitas Ferreira Assistente Social 40 horas
Bruna Cristina P. Silva Gongalves Terapeuta Ocupacional 10 horas
Ana Amélia Preste de Oliveira Fisioterapeuta 12 horas
Camila de Oliveira Mendes Nutricionista 10 horas
Silmara Fatima de Souza Barros Auxiliar Administrativo | 40 horas
Guilherme Pedroso Soares Auxiliar de escritorio 44 horas
Mariza de Fatima R. de Sa Cuidador de idoso 12/36
Adriana Maria Freitas Cuidador de idoso 12/36
Elis Regina Tristdo Silva Cuidador de idoso 12/36
Claudinei Aparecido Rosa Cuidador de idoso 12/36
José Pedro Mendes Cuidador de idoso 44 horas
Gustavo Melo Carvalho Cuidador de idoso 12/36
Josilene da Silva Lamounier Cuidador de idoso 12/36
Ana Flavia de Oliveira Cuidador de idoso 12/36
Elza Aparecida Machado Cuidador de idoso 12/36
Aldineia Rodrigues do Prado Lavanderia 44 horas
Silvana Patricia de Melo Técnico de enfermagem | 12/36
Elizete do Amaral Auxiliar de enfermagem | 12/36
Sandra Mara Antunes Técnico de enfermagem | 12/36
Geovana Ryden Santos Auxiliar de enfermagem | 12/36
Roseli dos Santos Veloso Ramos Cozinheira 12/36
Vera Lucia da Silva Gongalves Cozinheira 12/36
Edna Benedita dos Santos Auxiliar de cozinha 44 horas
Jerusa Torres Auxiliar de limpeza 12/36
Magda Alaide de Paula Almeida Auxiliar de limpeza 12/36
Carolina Eduarda do Amaral Auxiliar de limpeza 12/36

Nesse més houve alteragdo no quadro de colaboradores.
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Houve a necessidade da contratagdo trés colaboradores, em fungdo do pedido de demissao
dos colaboradores Keyla, Luzia e Rafael, foram contratados 0s colaboradores Guilherme,
Ana Flavia e Josilene e realizada a troca de fungio da colaboradora Elizete para auxiliar

de enfermagem no lugar da Luzia.

Observacgoes:

Avancos:
A Entidade recebeu uma Emenda Impositiva da Camara Municipal para a implantagdo
do projeto energia solar, estamos finalizando as obras.
A Entidade firmou parceria com outros Municipios e estamos buscando novas parcerias
¢ Projetos para ampliar os atendimentos ¢ manter a execugdo dos nossos trabalhos com
exceléncia.
Os nossos eventos e campanhas tém o objetivo de arrecadar fundos para auxiliar nas

despesas mensais.

Dificuldades e formas de superacio:

O aumento de idosos com grau IIl com dependéncia em todas as atividades, que
necessitam de cuidados dos profissionais da satide, ndo podendo ser custeados com
recursos do Convenio de Assisténcia Social.

Atualmente a Entidade estd atendendo 42 idosos com as parcerias (Itabera, Nova

Campina, Guapiara e Barra do Chapeu).

8- Rela¢dio Nominal dos usudrios do servico:
Durante este més, foram incluidos dois idosos ao servigo, o Sr. Aparecido, e a Sra. Maria

Cecilia, e ndo houve o desligamento de nenhum 1doso.

_ Nimero de Data de
Nome do Usuério ade | Identificagdo | Entrada no it ?‘.?‘m@ $e Yo
Social -NIS | Servico

APARECIDO DOMINGUES 06/09/1947 13/04/2021
APARECIDO RODRIGUES 3570171944 33/01/2023
APARECIDO PEDROSO 03/08/1943 06/05/2024
APARECIDA PEDRO SANTOS 21/05/1946 1 18/08/2022
ASSIBE BATISTA DE OLIVEIRA 05/01/1952 25/01/2022
BENEDITO ROQUE DA SILVA 35/03/1932 110972017
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BENEDITO AP. SABINO 20/10/1947 28/08/2010
BENEDITO BERNARDINO DO AMARAL | 18/12/1943 15/04/2024
DURVALINA DE OLIVEIRA 22/04/1940 27/08/1991
ERONDINA CORDEIRO LIMA 20/04/1938 19/10/1992
EROTIDES MODESTO DA SILVA 02/10/1945 27/11/2023
GUIOMAR APA. CAMARGO PADILHA 11/10/1938 29/06/2021
INES OLIVEIRA LOBO 26/11/1933 30/10/2023
JOSE DIVINO GARCEIS 16/12/1954 02/02/2023
JOSE JOANICIO FERREIRA 16/10/1951 05/04/2019
JOSIAS FERREIRA ALMEIDA 01/07/1958 22/03/2011
JOAO ADAO DE FRANCA 17/11/1954 29/09/2022
JULINA LEME CARDOSO 25/04/1947 04/08/1990
LEOPOLDINO DE JESUS PALMEIRA 20/08/1954 10/08/2020
MARIA ANDRADE DE BRITO 26/03/1946 26/07/2022
MARIA CECILIA DE CAMARGO SILVA 15/12/1937 020512024
PAULO RODRIGUES DA MOTA 07/06/1942 01/03/2011
PAULO CESAR DE OLIVEIRA 17/10/1938 14/03/2022
PEDRO FRANCISCO LOURENCO 26/11/1943 05/12/1996
PEDRO FERREIRA DA SILVA 07/02/1961 04/03/2024
RENATO ISIDRO DA SILVA 28/02/1953 23/05/2018
ROQUE DONIZETTI NATALE 09/03/1956 11/07/2018
ROSALINA MARIA AP. ALMEIDA 13/09/1947 07/03/2023
RUBEM DOMINGUES 26/10/1942 27/07/2023
TEREZA BUENO DOMINGUES 20/01/1947 14/11/2023
9- Relaciio de anexos:
Este relatorio possui um anexo;
Itabera, 03 de junho de 2.024.

o

Simone Cristina de Freitas Ferreira
Assistente Social
Responsavel Técnico do Servigo
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