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RELATÓRIO MENSAL DE ATIVIDADES 

1- Identificação da entidade: 

OSC: Lar São Vicente de Paulo de Itaberá\SP 

CNPJ: 49.540.784/0001-30 

Endereço: Rua: Cel. José Pedro, 1.374 – Prolongamento, Itaberá-SP  

Instagram: Lar São Vicente de Paulo - Laritaberasaovicente 

 

2- Identificação da Parceria: 

Parceria com a Prefeitura Municipal de Itaberá/SP através do Termo de Colaboração nº 

01/2025. 

Objeto da Parceria: O presente Termo de Colaboração tem por objeto a execução de 

Serviço de proteção social especial de alta complexidade: serviço de acolhimento 

institucional para idosos – modalidade abrigo – ILPI. 

 

3- Mês e Ano de Referência: 

Este Relatório trata das atividades realizadas no mês de março de 2026; 

 

4- Público Alvo: 

Idosos a partir de 60 anos independente e/ou com diferentes graus de dependência em 

situação de vulnerabilidade e/ou risco social: 

Meta de atendimento de até 35 idosos, atualmente com atendimento diário de 30 idosos, 

sendo um serviço ininterrupto (sete dias por semana, 24 horas por dia). 

 

Objetivos dos Serviços: 

O Serviço objeto da parceria acima identificada tem como objetivos: 

Acolher e garantir proteção integral; 

Contribuir para a prevenção do agravamento de situações de negligência, 

violência e ruptura de vínculos; 

Restabelecer vínculos familiares e/ou sociais; 

Possibilitar a convivência comunitária; 

 Promover acesso à rede socioassistencial, aos demais órgãos do Sistema de 

Garantia de Direitos e às demais políticas públicas setoriais; 
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Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptidões, capacidades e 

oportunidades para que os indivíduos façam escolhas com autonomia; 

Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais 

internas e externas, relacionando-as a interesses, vivências, desejos e 

possibilidades do público; 

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realização 

de atividades da vida diária; 

Desenvolver condições para a independência e o auto-cuidado; 

Promover o acesso a renda; 

Promover a convivência mista entre os residentes de diversos graus de 

dependência. 

 

5- Metas da Parceria: 

Nesta parceria pactuada com o Município, estipulou-se as seguintes metas: 

Acolher os idosos encaminhados pela secretaria de assistência social; 

Proporcionar visitas familiares e comunitárias regulares aos idosos acolhidos; 

Realizar atividades de integração dos idosos com a comunidade local; 

Assegurar que 100% dos idosos tenham plano individual de atendimento (pia) 

atualizado; 

Realizar atividades físicas e cognitivas para os idosos acolhidos; 

Garantir a composição completa da equipe de referência conforme a legislação 

vigente. 

 

6- Atividades realizadas durante o mês: 

Para atingir os objetivos dos serviços da parceria, durante o mês de março foram 

executadas diversas atividades. 
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https://www.instagram.com/p/DWB1EYOEQhy/?igsh=eTIxMGo0MG83bGIw 

https://www.instagram.com/p/DWB48PWkccY/?igsh=Z3MxamI1N216ZWoy 
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https://www.instagram.com/p/DWE86MykeBa/?igsh=MTNhcDJlZWd3Z2lkdw== 

https://www.instagram.com/p/DWG6Qk9kea3/?igsh=NmtmbHdlbGc0MDNz 
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https://www.instagram.com/p/DWHUDWCEWY9/?igsh=aG10cmczNjM4cHNz 

https://www.instagram.com/p/DWObd61kRTF/?igsh=MWk4cjI2aWxuejNzZw== 
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https://www.instagram.com/p/DWUPkzykaTm/?igsh=MWx2amRjeXFxYnA3aA== 
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https://www.instagram.com/p/DWgklRwEZUt/?igsh=NHNsamJodGF5NGcy 
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https://www.instagram.com/p/DWgnvbJER1K/?igsh=MXJxeWNiN2Z2a3llcQ== 

https://www.instagram.com/p/DWgo2kKETUi/?igsh=NTRiOHJ2YWhuNjl5 

https://www.instagram.com/p/DWgqgFBkVIQ/?igsh=dnpsenB3NmV5Y29s 

https://www.instagram.com/p/DWgrTiKEWTa/?igsh=bzU1am90aWxmZWZz 

https://www.instagram.com/p/DWg_XBrEVju/?igsh=ZW8wOHIzOGZjMmM0 

https://www.instagram.com/p/DWg_0AHEX3k/?igsh=ZTZqYzhsY3V2bnh3 

https://www.instagram.com/p/DWjUCAkEenL/?igsh=N20xc2Vyajhlc3Ez 

 

ATIVIDADE DIÁRIA REALIZADA PELA ASSISTENTE SOCIAL: 

META 1: Acolher os idosos encaminhados pela secretaria de assistência social: 

Acolhida e recepção-  Nesse mês a Entidade não acolheu nenhum idoso ao serviço; 

 

META 2: Proporcionar visitas familiares e comunitárias regulares aos idosos 

acolhidos: 

A visita familiar mantém o idoso conectado à sua história, identidade e pertencimento 

familiar. Ela reafirma que ele não foi esquecido, mesmo estando institucionalizado. 
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Ajudam a fortalecer os laços familiares e a manter a conexão entre os idosos e seus 

familiares, ajudam a aumentar a satisfação com a vida dos idosos, promovendo uma 

melhor qualidade de vida, também ajudam a quebrar o ciclo de solidão e isolamento, 

proporcionando companhia e interação social. A atenção e o carinho recebidos durante as 

visitas aumentam a autoestima e a confiança dos idosos. 

Durante esse mês de março além das visitas dos familiares, os idosos receberam visitas 

de membros da comunidade: 

Visita das irmãs Testemunha de Jeová; 

 Igreja católica (santa missa); 

 Culto com os irmãos da Congregação cristã; 

De um grupo de revendedoras da Natura e Avon, vieram trazer doação; 

 Bruna da loja cacau show veio entregar os ovos de pascoa para os idosos; 

Projeto de leitura com os alunos da Escola Maria Tereza; 
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META 3: Realizar atividades de integração dos idosos com a comunidade local: 

Os idosos foram conhecer a CATI– sementes e mudas; 

Os passeios visam promover qualidade de vida, saúde mental e física, socialização e 

dignidade. Essas atividades combatem o isolamento, estimulam a memória, fortalecem o 

bem-estar emocional e incentivam a reinserção social e cultural, quebrando a rotina. 
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 META 3: Assegurar que 100% dos idosos tenham plano individual de atendimento 

(pia) atualizado;  

A Entidade está atualizando os planos de atendimento dos idosos; 

 

META 4: Realizar atividades físicas e cognitivas para os idosos acolhidos; 

As atividades têm objetivo de manter e/ou retardar o declínio das funções cognitivas, 

estimulando memória, atenção, concentração, linguagem, raciocínio lógico e orientação 

temporal e espacial.  

Prevenir agravos relacionados a quadros demenciais, reduzir sintomas depressivos, 

fortalecer autonomia e promover melhor qualidade de vida. 

Trabalhar a integração entre movimento e percepção, favorecendo equilíbrio, lateralidade 

e consciência corporal. 
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Desenvolver coordenação motora fina e grossa, melhorando precisão, controle e agilidade 

dos movimentos. 

Promover fortalecimento muscular, ganho ou manutenção de amplitude de movimento e 

melhora do equilíbrio postural. 

Prevenir sarcopenia, reduzir risco de quedas, evitar contraturas, melhorar capacidade de 

transferência (leito/cadeira) e estimular independência funcional. 

Promover a manutenção da capacidade funcional, prevenir agravos à saúde física e 

cognitiva e garantir envelhecimento com dignidade, autonomia e qualidade de vida aos 

idosos institucionalizados. 
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  ATIVIDADE ORGANIZADA PELA ASSISTENTE SOCIAL E REALIZADA 

CUIDADORES E ENFERMAGEM:   

 

 

 

 

Festa de aniversário do mês de março: Sra. Isabel Ruta e Isabel Briene, Sr. Ivalte e Roque; 
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As festas de aniversário promovem a autoestima e valorização pessoal; 

Torna o ambiente da ILPI mais acolhedor, alegre e humanizado. 

Fortalece o espírito de equipe entre os cuidadores e demais profissionais. 

Faz o idoso se sentir lembrado, querido e importante. 

Reforça a identidade e o sentimento de pertencimento, valorizando sua história de vida. 

Ajuda a combater sentimentos de solidão, esquecimento e inutilidade. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

META 6: Garantir a composição completa da equipe de referência conforme a legislação 

vigente. 
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7- Quadro de Pessoal: 

Para execução das atividades necessárias – diretas e indiretas- ao serviço, durante o mês 

de março contamos com a seguinte equipe do social: 

Nome Cargo 

Carga 

Horária 

Semanal 

Renata C. Oliveira Mendes Coordenadora 40 horas 

Simone Cristina de Freitas Ferreira Assistente Social 40 horas 

Bruna Cristina P. Silva Gonçalves Terapeuta Ocupacional 10 horas 

Debora Momberg de Oliveira Psicóloga 12 horas 

Mariza de Fátima R. de Sá Cuidador de idoso 12/36 

Nilda Ferreira de Lima Silva Afastada saúde 12/36 

Elis Regina Tristão Silva Cuidador de idoso  12/36 

Kaio Góes Ferreira Cuidador de idoso 44 horas 

Lucas Gabriel Desidera Santos Cuidador de idoso 12/36 

Maic Daniel Bueno Cuidador de idoso 12/36 

Josilene da Silva Lamounier Cuidador de idoso 12/36 

Jessica Oliveira Alves Cuidador de idoso 12/36 

Rayssa Michtyele Siqueira de Almeida Cuidador de idoso 12/36 

Gabrielli Mendes Farias Cuidador de idoso  12/36 

Kemily Giovana Bueno Cuidador de idoso  12/36 

Gislaine de Lima Ferreira Cuidador de idoso  12/36 

Fabiana Aparecida da Silva Cuidador de idoso  12/36 

Roseli dos Santos Veloso Ramos Cozinheira 12/36 

Vera Lucia da Silva Gonçalves Cozinheira 12/36 

Edna Benedita dos Santos Afastada saúde 12/36 

Silvana Silmara Santos Oliveira Auxiliar de cozinha 12/36 

Mayara Nunes Pereira Auxiliar de cozinha 12/36 

Jerusa Torres Auxiliar de limpeza 12/36 

Nelci Moreira de Oliveira Leme Auxiliar de limpeza 12/36 

Ana Clara Rodrigues de Oliveira Auxiliar de limpeza 12/36 

Ana Cristina Gonçalves Auxiliar de limpeza 12/36 

Magda Alaíde de Paula Almeida Lavanderia 12/36 

Pamela Auxiliadora Alm. Rodrigues Lavanderia 12/36 
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Também contamos com a equipe da saúde e outros setores que são essenciais para a 

execução do serviço: 

Silvana Patrícia de Melo Técnico de enfermagem 12/36 

Elizete do Amaral Técnico  de enfermagem 12/36 

Geovana Ryden Santos Técnico de enfermagem 12/36 

Suziane Ferreira dos Santos Auxiliar de enfermagem 12/36 

Ana Amélia Preste de Oliveira Fisioterapeuta 12 horas 

Camila de Oliveira Mendes Nutricionista 10 horas 

Silmara Fátima de Souza Barros  Assistente Administrativo 40 horas 

Ana Umbelinos dos Santos Auxiliar de escritório 44 horas 

Cristiano da Silva Souza Enfermeiro 30 horas 

 

Nesse mês houve alteração no quadro de colaboradores, foi contratado uma auxiliar de 

escritório para substituir a colaboradora Yasmim devido ao pedido de demissão, também 

houve o falecimento da colaboradora Queli que estava afastada (saúde), pedido de 

demissão das colaboradoras Ana Flavia e Josimare, essas colaboradoras já foram 

substituídas porque estavam afastadas. 

 

Observações: 

Avanços: 

A Entidade firmou parceria com outros Municípios e estamos buscando novas parcerias 

e Projetos para ampliar os atendimentos e manter a execução dos nossos trabalhos com 

excelência.  

A Entidade recebeu uma emenda parlamentar da câmara de vereadores para reformas e 

equipamentos, também fomos contemplados com um projeto do fórum para reformar o 

telhado da lavanderia. 

Os nossos eventos e campanhas têm o objetivo de arrecadar fundos para auxiliar nas 

despesas mensais. 

 

    Dificuldades e formas de superação: 

O aumento de idosos com grau III e dependência em todas as atividades, que necessitam 

de cuidados dos profissionais da saúde, não podendo ser custeados com recursos do 

Convenio de Assistência Social.  
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Atualmente a Entidade está atendendo 48 idosos com as parcerias (Itaberá, Nova 

Campina, Guapiara e Barra do Chapéu). 

 

8- Relação Nominal dos usuários do serviço: 

Durante este mês não foi acolhido nenhum idoso ao serviço e houve o falecimento de um 

idoso;  

Nome do Usuário 
Data de 

Nascimento 

Número de 

Identificação 

Social – NIS 

Data de 

Entrada no 

Serviço 

Data de Desligamento do 

Serviço 

APARECIDO DOMINGUES 06/09/1947  13/04/2021  

APARECIDO RODRIGUES 25/01/1944  23/01/2023  

APARECIDA PEDRO SANTOS 21/05/1946  18/08/2022  

APARECIDA FERREIRA DOS SANTOS 17/07/1961  19/05/2025  

ANTONIO APARECIDO DE LIMA 05/08/1946 
 

05/02/2025 
 

ANTONIO DA SILVA 20/07/1962 
 

14/08/2025 
 

ANA ROSA DE ALMEIDA 08/11/1947 
 

17/06/2025 
 

BENEDITO AP. SABINO 20/10/1947  28/08/2010  

BENEDITO SIMÕES DE FREITAS 28/11/1950  13/10/2025  

CÉLIA RODRIGUES DE AQUINOS SILVA 14/02/1953  26/08/2025  

DURVALINA DE OLIVEIRA 22/04/1940  27/08/1991  

EDVALDA GOMES DOS SANTOS 09/10/1956 
 

21/10/2024 
 

ERONDINA CORDEIRO LIMA 20/04/1938  19/10/1992  

EROTIDES MODESTO DA SILVA 02/10/1945  27/11/2023  

FRANCISCA MARIA AZEVEDO 12/09/1944  06/04/2025  

GUIOMAR APA. CAMARGO PADILHA 11/10/1938  29/06/2021  

INES OLIVEIRA LOBO 26/11/1933  30/10/2023  

JOSÉ DIVINO GARCEIS 16/12/1954  02/02/2023  

JOSIAS FERREIRA  ALMEIDA 01/07/1958  22/03/2011  

JOÃO ADÃO DE FRANÇA 17/11/1954  29/09/2022  

NELSON CELESTINO CAVALCANTE 20/04/1942 
 

31/07/2025 
 

LUZIA TEREZA DE CARVALHO L. 
13/04/1957 

 
09/08/2024 

 

LUIZ CARLOS BAGDAL 07/07/1964 
 

18/06/2025 
 

PAULO ANANIAS DE SOUZA 
 

25/01/1961 
 

 26/01/2026 
 

FALECEU DIA 05/03/2026 

PEDRO FRANCISCO LOURENÇO 26/11/1943  05/12/1996  

REINALDO XAVIER COSTA 06/04/1958 
 

04/07/2025 
 

RENATO ISIDRO DA SILVA 28/02/1953  23/05/2018  

ROQUE DONIZETTI NATALE 09/03/1956  11/07/2018  

ROSALINA MARIA AP. ALMEIDA 13/09/1947 
 

07/03/2023 
 

RUBEM DOMINGUES 26/10/1942 
 

27/07/2023 
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9- Relação de anexos: 

Este relatório não possui anexo; 

 

Itaberá, 06 de abril de 2026. 

 

 

 

 

 

____________________ 

Simone Cristina de Freitas Ferreira 

Assistente Social 

Responsável Técnico do Serviço 

 

 

 

 

 

________________ 

Amarilda de Oliveira Lobo 

Presidente 

Responsável pela OSC 
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